
 

◆ニットカフェ    たなか牧子造形工房     

　  7/27・8/31・9/28（日）13:30 〜 17:00

編み物道具を持参し、楽しくおしゃべりしながら編み物をしませんか ? 

ビギナー歓迎 ! 工房の手紡ぎ・手染め糸もご購入いただけます。 

◇参加費  ¥1,000（お茶、お菓子付き）

◆流木や貝殻、シーグラスと造花を使って楽しく遊ぼう！ !  恵工房    川邉  恵

　8/1( 金 )　10:00〜16:00

ハワイアンな海を感じるアレンジメントをを作ります！

お母さんは、ハワイアンストラップや髪飾りは

いかがでしょうか？

親子で是非、夏の思い出を。

  
◇参加費  お一人 /¥1,700   友の会会員 /¥1,500
              小学生 /¥1,000  幼稚園 /¥500  幼稚園以下無料

◆「おとな女子集合☆夏のフォトセラピー」 

”わたしの日常を発見する・もっと発見する・そして語ろう”

   フォトルーム・アンシャンテ         
　8/2 （土）  　13:00 〜16:00

フォト・セラピーとは、心の赴くままに写真を撮って、

ココロを解放し自分の内面と対話をする能動的なセラピー

です。当ルームのフォトセラピーは写真の多様な表現を

楽しめることも特長。

今回は「わたしの日常」をテーマに撮影した写真を見ながら

語り合います。

１．レクチャーとメンバー自己紹介

  　「フォトセラピーとは」

　　「写真表現を楽しむということ」

　　

 ２．参加メンバーの写真を順番に見ながら語り合い（シェアリング）。

　

◇参加費  ¥3,000   30 歳以上の女性限定。
　(カジュ会員には写真のスクラップブッキング・ペーパーを 1枚進呈 !)
◇持ち物 : 

「わたしの日常」をテーマに撮影した写真のプリント約 10〜20 枚

( サービスサイズ以上 )。家庭、職場、通勤途中、子供育てや介護

の場など自分がいつもいる場所で撮影したもの。カメラはなんでも OK。スマホ・携帯カメラも可。
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                                                 [ お問合せ・ご予約 ]   カジュ・アート・スペース
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◆”紅月的”演劇ワークショップ　紅月劇団・石倉正英   

     9/7（日）　10:00 〜17:00

  洋館や古民家、海辺のカフェなど、非劇場的空間を活かした個性的な作品

　を創作する紅月劇団。

　主宰であり脚本・演出・役者をこなす石倉正英による演劇ワークショップ

　です。独自のユニークな手法で、楽しく、皆さんのキャラクターを引き出

　して、最後には簡単な短い作品を一緒に作ってみましょう。

　経験、年齢、性別一切不問。初心者大歓迎！気持ちよく声を出して、

　体を動かして、お芝居の世界を覗いてみませんか？

　ストレッチから始めますので、動きやすい格好でお越し下さい。

　◇参加費  一般 ¥1500　　カジュ友の会会員¥1400     中学生以下¥1000

◆きらきら☆サイエンス教室～いろいろな万華鏡作り　くりの木倶楽部

   9/14（日）　13:00 〜15:30

　科学とアートのコラボレーション !

　ご存知、けちゃっぷ先生の楽しい工作教室です。

　今回は、万華鏡作りを通して、光についても学ぶ、楽しい科学教室です。

　◇参加費  一般 /¥700( 材料費、保険代込み )　
              　カジュ友の会会員 /¥650　
              

◆言葉と文章のワークショップ　鎌倉 木村文章店   

   9/23( 火・祝 )　13:00 〜16:00

  誰かに伝えたいことを、私たちは言葉と文章を用いて伝えます。ですが、その言葉や文章次第では、

　うまく相手に伝わらないこともあります。そんなご経験、皆さんもありませんか？

　伝えたいことを的確に、効果的に伝えるための言葉と文章。

　それらを生み出すテクニックを、鎌倉のコピーライターがお伝えするワークショップです。

　コピーライターのワザを楽しく学びながら、言葉と文章の力を実感してください！

　◇参加費    無料
　◇持ち物 :  筆記用具、文章を書き込めるノート・メモ帳等


